
Bike-Touren
Muttenz Olten-Basel

Länge: 50 km
Höhendifferenz: 1700 m
Route: Olten – Trimbach – Oberwald – General Wille Haus – Belchenfl ue – Chilchzimmersattel – Lauchfl ue – Fueterstig –
Oberdorf – Liedertswil – Reigoldswil – Eichen-Seewen – Nättenberg – Bärenfl ue – Gempen – Schartenfl ue – Stollen – Schönmatt –
Unter-Gruet – St. Jakob – Hauptbahnhof Basel
Karte: Swiss Singletrail Basel (Blatt 01) und Solothurn (Blatt 02)

Die Jura-Durchquerung von Olten nach Basel ist ein Geheimtipp bei Mountainbikern. Mit dem Zug gelangt man anfänglich nach Olten 
und bezwingt von da mit dem Bike die erste Jurakette. Die Belchenfl ue als erster Bergpreis besticht mit der wunderbaren Rundsicht 
von Basel bis zur Eigernordwand und vom Schwarzwald bis zum Mont Blanc. Doch nun beginnt der Fahrspass. Wunderbare Single-
trails führen über die Lauchfl ue bis nach Oberdorf. Wer die Region nicht kennt, wird überrascht sein, wie viele erstklassige Routen sich 
in der lieblichen Juralandschaft verbergen. Einzig der Abschnitt zwischen Reigoldswil und Seewen führt vorwiegend über Strässchen 
bis über die Bärenfl ue wieder erstklassige Singletrails bis an den Stadtrand von Basel die Tour dominieren. Der letzte Abschnitt führt 
direkt am Renngelände des Racer Bikes Cups in Muttenz vorbei.
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